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BRIEF EJECUTIVO · CRISIS CONVERGENTES · EL SALVADOR1 

El Niño 2026 en un entorno de shocks convergentes 
Mensaje central. Varios shocks pueden golpear el mismo punto de impacto - el hogar rural pobre del Corredor Seco y su seguridad alimentaria - al 
mismo tiempo. El Niño impacta la producción agrícola; el shock de energía encarece transporte, insumos y fertilizante; la desaceleración de remesas 
retira el principal colchón de los hogares; y el espacio fiscal limita la capacidad del Estado de amortiguar cualquiera de estos impactos. Los potenciales 

efectos del shock deben leerse contra una capacidad de absorción reducida. 

Impactos históricos de El Niño en El Salvador 

1982-1983: Sequía severa en la zona oriental y el Corredor Seco, con reducción significativa de producción en cultivos básicos por déficit de lluvias. 
1997-1998: Pérdidas de hasta el 50 % en maíz y frijol, junto con una importante disminución de los caudales de ríos y quebradas. 
2015-2016: Canículas de hasta 40 días causaron pérdidas superiores al 60% en maíz y racionamientos de agua potable en varias zonas del país. 
 

EL NIÑO COMO EJE · AMPLIFICADORES CONVERGEN SOBRE EL HOGAR 

El Niño 2026-2027: probabilidad de ocurrencia 80-90 % (OMM)i; intensidad moderada-severa. Patrón de alta variabilidad: déficit hídrico en siembra 
combinado con lluvias intensas concentradas.  

Punto de impacto común: hogar rural en el Corredor Seco y su seguridad alimentaria.  

Para el Corredor Seco en la región, se espera un déficit de lluvias con pérdidas de maíz y frijol >30 % en eventos moderados a fuertes y en donde la 
primera ventana de acción se presenta de mayo a agosto, activación marzo-mayo, y postrera de agosto a noviembre y activación de julio a septiembre 
de 2026ii. Existe una probabilidad del 67 % de que El Niño alcance una categoría muy fuerte durante el trimestre comprendido entre noviembre de 2026 
y enero de 2027. De confirmarse este escenario, el fenómeno podría ubicarse entre los eventos de El Niño más intensos registrados en las últimas 

décadasiii  

Amplificadores: 

- Efectos de conflicto en medio oriente. Entre enero y mayo de 2026, los precios internos de combustibles subieron con fuerza: la gasolina súper 

pasó de US$3.83 a US$4.74 por galón (+23.8%), la regular de US$3.55 a US$4.41 (+24.2%) y el diésel de US$3.42 a US$4.44 (+29.8%). El contraste 

con 2025 es claro: entre enero y mayo de 2025 las variaciones fueron de 0.5%, -2.8% y -6.1% para la gasolina super, regular y dieseliv. Este aumento 

encarece transporte, distribución de alimentos e insumos agrícolas en momentos críticos del ciclo productivo. A esto se suma el canal eléctrico: la 

sequía asociada a El Niño reduce la generación hidroeléctrica (aproximadamente el 20.1% de la matriz de generación y eleva la dependencia de 

GNL (33%)v y búnker/diésel, cuyos precios ya subieron por el conflicto; el mayor costo de generación se traslada a tarifas y añade presión al costo 

de vida. 

- Estrechez fiscal. Para 2026, el FMI proyecta deuda pública equivalente al 84.5% del PIB y un déficit fiscal de 2.1%. El EFF por US$1.4 mil millones 

sigue activo, pero atrasado: al 31 de mayo de 2026 solo se habían desembolsado DEG 172.32M de DEG 1,033.92M. Además, el subsidio al Gas 

Licuado de Petróleo, presupuestado en US$114.6M, podría requerir refuerzo por el aumento de precios en los mercados internacionalesvivii. 

- Remesas en desaceleración. Entre enero y abril de 2026, las remesas siguieron aumentando un 6.8%, pero a menor ritmo que en el mismo período 

en 2025 donde crecieron 15.23 %viii. Una desaceleración impacta los ingresos del 27% de hogares que las reciben. Además, la nueva orden ejecutiva 

“Restoring integrity to Americas Financial System” sobre transferencias pequeñas añade presión adicional al canal de remesas, que de acuerdo con 

las estimaciones para Guatemala y México podría provocar caídas hasta del 5% al 10% en el flujo de remesasixxxi. 

- Base estructural frágil. 88.7% del territorio en zona roja climática; 95.4% de población expuesta xii . Con 818,700 personas con necesidad 

humanitaria en 2025. 

 

INDICADORES CLAVE 

80-90% Probabilidad de ocurrencia de El Niño 2026 (OMM). 

818,700 Personas en necesidad usadas como línea base (HNRP 2025)xiii. 

4.4% / 13.2% Peso del agro en PIB / población ocupada en agricultura, ganadería, caza y silviculturaxiv 

84.5% / 2.1% Deuda pública general / déficit fiscal proyectado para 2026. 

+23.8% a +29.8% 

Aumento de combustibles entre enero y mayo de 2026 Gasolina: Súper:3.83 → 4.74 = +23.8%, 

Regular:3.55 → 4.41 = +24.2%, Diésel:3.42 → 4.44 = +29.8%  

(Estos datos se refieren específicamente a la zona central). 

0.65 % -> 2.5% Inflación interanual: enero a mayo de 2026.xv 

24.8% Tasa de pobreza rural (EHPM 2025): vulnerabilidad inicial de los hogares rurales ante el choquexvi. 

 

CÓMO SE AMPLIFICAN LOS CANALES DE TRANSMISIÓN 

Canal Posibles efectos de El Niño Amplificado por 

Producción 
agrícola 

Caída de rendimientos de granos 
básicos y abandono de área 
sembrada; la canícula, que inicia a 
mediados de junio y concluye en 
agosto, agrava el ciclo. 

Se espera que el fertilizante siga disponible mediante proveedores comerciales y los 
centros de venta y distribución subsidiados por el gobierno; no obstante, los precios más 
altos de combustible y fertilizante, junto con los efectos de transmisión de precios y la 
especulación del mercado, probablemente elevarán los costos de los insumos agrícolas y 
limitarán las tasas de aplicación. Esto seguirá erosionando el poder de compra del hogar, 
en particular de los pequeños agricultores que compran insumos para el inicio de la 
temporada de siembra de postreraxvii. 

 
1 Este documento ha sido preparado por la Oficina del Coordinador Residente de Naciones Unidas en El Salvador con la colaboración e insumos de la Oficina de las Naciones 
Unidas para la Reducción de Riesgo de Desastres UNDRR y la IBC de Cambio Climático y Resiliencia. Se agradecen los comentarios y sugerencias de la oficina de país del 
Fondo Monetario Internacional a una versión previa de este documento. Junio 2026. 
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Precios y costo 
de vida 

Menor oferta local de granos básicos y 
alimentos frescos presiona precios de 
la canasta alimentaria. 

El Salvador depende de compras externas para cubrir parte importante de su demanda de 
alimentosxviii, especialmente en rubros clave como granos básicos, hortalizas, lácteos y 
carne. Si El Niño reduce la producción local, el país tendría que compensar el faltante con 
más importaciones. Pero como una parte relevante de esas compras proviene de 
proveedores regionales, una sequía que también afecte a esos países puede traducirse en 
menor disponibilidad, mayores fletes, combustibles e inflación importada. 

Ingreso y 
recursos de los 
hogares 

Pérdida de jornales, de producción 
propia y de medios de vida agrícolas. 
Los pequeños productores agotan sus 
reservas de alimentos 

Remesas en desaceleración de +15.23% de crecimiento en los primeros cuatro meses de 
2025 a +6.8% en el mismo período de 2026; con probabilidad de disminuciones por 
cambios en regulaciones (orden ejecutiva Restoring integrity to Americas Financial 
System) 

Respuesta del 
Estado 

Necesidad de transferencias, 
asistencia alimentaria y apoyo 
productivo adicional. 

Deuda, déficit, presión al subsidio GLP 

 

SECTORES MÁS IMPACTADOS POR EVENTOS DE EL NIÑO E IMPACTOS ESPERADOS 

 
Cadena de impactos y cronología de los potenciales impactos del El Niño 2026-2027. Elaboración propia con base en UNDRR y el IBC de cambio climático y Resiliencia, 

«Efectos de El Niño en El Salvador». 

 

Por qué un shock agrícola pequeño se amplifica. El agro pesa poco en el PIB, pero es la tercera rama de actividad económica con más población 

ocupada; sostiene medios de vida rurales; además los hogares más pobres destinan gran parte de su gasto a alimentos. Una caída de producción no 
queda solo en el sector agrícola: se transmite a procesamiento, comercio, transporte y precios. Ese efecto es mayor si el país depende de compras 
externas para cubrir parte de su demanda alimentaria. En El Salvador, el 97.5% de los hogares agrícolas del Corredor Seco destina más de la mitad de 
su producción al autoconsumo y el 81.5% trabaja tierra arrendada, de modo que una pérdida de cosecha golpea directamente la subsistencia, no solo 

el ingreso comercial.xix  

El V Censo Agropecuario 2025 (BCR) indica que esta estructura a escala nacional se compone de 401,101 productores de maíz y 214,738 de frijol, 

99.97 % personas naturales, una base productiva altamente atomizada; el 49.5 % de la producción de maíz y el 50.3% de la de frijol se destinan al 
autoconsumo del hogar, y el 55.2% del frijol se siembra en relevo con otro cultivo, de modo que una primera fallida puede impactar también la 
postreraxx. En Morazán, además, predomina la semilla criolla (57.3% del área de maíz), con menor tolerancia al estrés hídrico. 

 

LECTURA COMPARATIVA: 2015, 2023 Y EL EVENTO 2026  

No existen dos episodios de El Niño iguales: cada uno difiere en intensidad, duración y en la fase del ciclo agrícola que golpea. Aun así, los eventos de 
2015 y 2023 ofrecen referentes para dimensionar los posibles efectos de 2026, siempre que se lean con esa salvedad. 

• En 2015, El Niño ya estaba activo desde marzo antes de la siembra de primeraxxi: la distribución irregular de lluvias y canículas de hasta 24 

días consecutivos en la zona oriental dejaron 64% de área pérdida y 32% con daños parciales con respecto al total de áreas sembradas en 
maíz; y 82% de área pérdida y 16% con daños parciales con respecto al total de área sembradas en frijolxxii. 

• En 2023, El Salvador fue el país del Corredor Seco menos afectado por sequía (52.4% de hogares con daños, frente a 75.9% de promedio 
regional), pero el más golpeado por lluvias intensas (20.9%); aun así, el 54.1% de los hogares perdió más del 70% de su maíz y el 50.0% 

hogares perdió más del 70% de su frijol, y la población proyectada en inseguridad alimentaria (CIF3+) pasó de 458,207 a 590,862 
personasxxiii. 

• El Niño 2026-2027 es diferente en dos aspectos: inicia en junio, no en marzo, como en 2015, por lo que no impide la siembra de primera, pero 

coincide con la canícula y fases críticas del cultivo; y se prevé que persista sobre la postrera, con 67% de probabilidad de alcanzar categoría 
muy fuerte entre noviembre y enero. Pero, ocurre en un contexto convergente de combustibles caros, estrechez fiscal y remesas en 
desaceleración. Como mencionado la base expuesta, cerca de la mitad de su producción va al autoconsumo del hogar, de modo que el golpe 

llega a la subsistencia y a la generación de ingresos. 

Adicionalidad humanitaria. El financiamiento adicional que podría requerirse si un evento de El Niño agrava las necesidades existentes, partiendo de las 
818,700 personas identificadas en necesidad por el HNRP 2025, se estima que entre 160,000 y 320,000 personas podrían requerir asistencia adicional. 
Bajo este supuesto, las necesidades de financiamiento oscilarían entre US$12.8 millones (escenario bajo) y US$38.4 millones (escenario alto), con un 

escenario medio de 240,000 personas y US$24.0 millones. Estas cifras representan costos de preparación y respuesta anticipada, no pérdidas 
económicas. 
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POR QUÉ IMPORTA EL CONTEXTO CONVERGENTE 

• El deterioro de 20-40% sobre la línea base se sostiene porque El Niño llega encima de shocks de energía, remesas y espacio fiscal, no de 

forma aislada. 
• La trayectoria de combustibles muestra que el shock energético ya se transmite a costos internos; si coincide con caída agrícola, sube el 

costo de transportar alimentos e importar faltantes. 
• El margen fiscal es estrecho: deuda alta, déficit, y presión sobre subsidios reducen la capacidad de responder.  

 

ACCIONES Y RESPUESTA ANTICIPATORIA YA ACTIVADA (MARZO 2026) 

El Salvador cuenta con un Marco de Acción Anticipatoria para sequía en el Corredor Seco, desarrollado por FAO, OPS, UNICEF y PMA junto al Gobierno 

con apoyo de OCHAxxiv. El marco fue aprobado en 2024 por el Coordinador de Ayuda de Emergencia y renovado para 2026-2027, dirigido a Ahuachapán 
y Santa Ana, las zonas de mayor riesgo de sequía según análisis climático. El Salvador es el único país del Corredor Seco con una Comisión Especial 
liderada por el Gobierno (Dirección General de Protección Civil, establecida en 2025) para sistemas de alerta temprana y acción anticipatoria. 

El 5 de marzo de 2026, los pronósticos estacionales del ECMWF (mayo-agosto) alcanzaron el umbral pre-acordado, indicando impacto potencial de 
sequía severa. Esto activó la liberación de US$2.5M en financiamiento CERF para proteger hasta 20,000 personas en Ahuachapán y Santa Ana antes 

de que los impactos alcancen su punto máximo. Es la primera activación colectiva de acción anticipatoria por sequía en El Salvador. El mecanismo opera 
con dos ventanas de monitoreo: Window A (Primera, marzo-mayo) y Window B (Postrera, agosto-septiembre), calibradas a un período de retorno de 1 
en 3 añosxxv. 

Adicionalmente se encuentra en implementación el Fondo Humanitario Regional para América Latina y el Caribe, en la Asignación para El Salvador: más 
de 79 mil personas recibirán apoyo en seguridad alimentaria (junio-noviembre 2026) a través del apoyo de PMA y Plan Internacional (8.5 millones y 2.8 

millones respectivamente) para el Sector de Seguridad Alimentariaxxvi. 

Relación con las estimaciones de costo. Los US$2.5M activados (≈US$125/persona para 20,000 personas) son una respuesta anticipatoria focalizada, 

no la cifra total de adicionalidad humanitaria estimada (US$12.8M-US$38.4M). Ambas miden cosas distintas: la activación CERF cubre acción 
anticipatoria en dos departamentos; la estimación de adicionalidad proyecta la necesidad potencial total si El Niño agrava las necesidades existentes a 
nivel nacional.  

 

RECOMENDACIONES 

• Aprovechar y escalar la acción anticipatoria ya activada en marzo de 2026 (US$2.5M de CERF para Ahuachapán y Santa Ana), 

complementándola con una respuesta humanitaria, más amplia que incluya elementos de prevención, mitigación y recuperación temprana, y 
que pueda extenderse a otras zonas del Corredor Seco según evolucionen los impactos. 

• Desarrollar estimaciones de pérdida agrícola con datos de las instituciones nacionales (Ministerio de Agricultura y Ganadería) actualizados a 
2026. 

• Monitorear señales de transmisión: combustibles, fertilizantes, IPC de alimentos, precios de maíz/frijol, canícula, lluvias concentradas, remesas 
y ejecución fiscal. 

• Implementar las acciones de preparación: ajuste de calendarios agrícolas y promoción de semillas resistentes a sequía; monitoreo y alerta 
temprana por sequía bajo coordinación del MARN, con uso de pronósticos hidrológicos para la gestión de embalses y la generación 

hidroeléctrica; planes preventivos de racionamiento y campañas de uso eficiente del agua; protección de medios de vida rurales con empleo 
temporal y diversificación productiva; activación de planes de contingencia por sequía con preposicionamiento de recursos; y monitoreo de 
calidad del agua con refuerzo de los servicios de salud en zonas rurales. 
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